
Расписание занятий спортивных секций и специализированных 

групп ШСК «Шанс» в 2023-2024 уч. году 
 

Юнармия (старшая группа) 

 

День недели Время Аудитория 

среда 18:00-20:00 Спортивный зал 

 

Юнармия (младшая группа) 

 

День недели Время Аудитория 

понедельник 18:00-19:00 Спортивный зал 

 

Волейбол 

 

День недели Время Аудитория 

среда 17.20-18.20 Спортзал  

пятница 17.20-18.20 Спортзал 

 

Футбол 

 

День недели Время Аудитория 

вторник 17:30-18:30 Спорт зал 

четверг 17:30-18:30 Спорт зал 

 

Баскетбол 

 

День недели Время Аудитория 

вторник 18:30-20:00 Спорт зал 

четверг 18:30-20:00 Спорт зал 

 

Фитнес 

 

День недели Время Аудитория 

вторник 17:15-18:15 Гимнастический зал 

четверг 17:15-18:15 Тренажерный зал 

 

Атлетическая гимнастика 

 

День недели Время Аудитория 

вторник 16:00-17:00 Тренажерный зал 

четверг 16:00-17:00 Тренажерный зал 



 
 


