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Пояснительная записка 
Учебный план индивидуального обучения на дому лиц по состоянию 

здоровья временно или постоянно не посещающих общеобразовательное 

учреждение, разработан в соответствии с нормативными правовыми актами: 

 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ. 

2. Приказ Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 29.12.2014 №1644, от 

31.12.2015 № 1577). 

3. Приказ от 14.09.2015 г. № 1568 « О внесении изменений в приказ Главного  

управления и молодежной политики Алтайского края от 31.01.2014 № 619 

«Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 

государственной и муниципальной образовательной организации и 

родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации 

обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях».  

4. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.28.21-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», Постановление Главного 

государственного санитарного врача от 29.12.2010 г. № 189 г. Москва «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.28.21-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте РФ 03.03.2011 г., 

регистрационный № 19993). 

5. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 28.02.2003 г. 

№ 27/2643-6 «Методические рекомендации по организации деятельности 

образовательных учреждений надомного обучения». 

6. Устав МБОУ «Мамонтовская СОШ» 

 

Учебный план индивидуального обучения детей на дому – нормативный 

правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объём учебного 

времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и учебным 

годам с учётом перечня учебных предметов и объёма учебного времени согласно 

ФГОС ООО.   

 

Учебный план обеспечивает реализацию общеобразовательных программ 

общего образования. Целью учебного плана индивидуального обучения детей на 

дому является создание условий для получения каждым учащимся доступного 

качественного образования в соответствии с его образовательными 

потребностями, формирование ключевых компетентностей. 

 

Задачи учебного плана: 



- соблюдение федерального государственного стандарта образования ООО; 
- воспитание разносторонней развитой личности, способной к активной 

адаптации в обществе; 
- обеспечение развития общеучебных и исследовательских умений и навыков 
учащихся на основе компетентностного подхода к обучению школьников; 
- формирование активной гражданской позиции и чувства патриотизма; 
- сохранение и укрепление здоровья учащихся и привитие навыков здорового 
образа жизни.  
          

          Обучение учащихся на дому может осуществляться с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. При 

обучении на дому, возможна организация части учебных занятий в 

общеобразовательной организации с классом при наличии письменного согласия 

родителей и медицинского заключения, с учетом состояния здоровья ребенка. 

 

            Индивидуальное обучение больных детей на дому предоставляется 

обучающимся бесплатно по форме «очно-заочное обучение», исходя из 

нормативов: 

 9 класс – 17,5 часов в неделю очно, 14,5 часов заочно.  

            По запросу родителей (законных представителей), в зависимости от 

особенностей ребенка учебный план может быть скорректирован. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Предметные области 

 

Учебные  

предметы      

                        Классы 

Очное обучение Заочное 

обучение 

9 

Русский язык и   литература Русский язык 2 1 

Литература 1,5 2 

Родной язык и литература на 

родном языке 

Родной язык (русский 

язык)   

0,5 0 

Родная литература - - 

Иностранный язык Иностранный язык 2 1 

Второй иностранный 

язык 

1 1 

Математика и информатика Математика 0 0 

Алгебра 2 1 

Геометрия 1 1 



Информатика 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 1 1 

История России 

Обществознание 0,5 0,5 

География 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0 0 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Искусство Музыка - - 

Изобразительное 

искусство 

- - 

Технология Технология - - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0,5 0,5 

Физическая культура 1 1 

Итого 17,5 14,5 
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