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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МБОУ «Мамонтовская СОШ» определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности на уровне 

начального общего образования с учетом интересов обучающихся и материально-

технических и кадровых условий школы. 

План составлен для реализации основной образовательной программы начального 

общего образования  МБОУ «Мамонтовская СОШ», с учётом требований СанПин 

2.4.3648-20. Утвержденного на основании Положения Главного санитарного врача РФ от 

28.09.2021 № 28, на основе Устава МБОУ «Мамонтовская СОШ» (утвержден приказом 

комитета Администрации Мамонтовского района по образованию от 19.11.2019г. № 225) 

Положения о внеурочной деятельности  МБОУ «Мамонтовская СОШ» 

 На основании письма Министерства Просвещения от 07.05.2020 г. № ВБ-976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий», в 2023 - 2024 учебном году внеурочная деятельность в 

МБОУ «Мамонтовская СОШ» осуществляется в очно-заочном формате  с применением 

дистанционных образовательных технологий.  

 Объём часов внеурочной деятельности из расчёта не более 10 часов в неделю на 

каждый класс. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

План внеурочной деятельности представлен всеми направления развития личности.  

 Выбор курсов определён  с учётом запросов семей, интересов обучающихся и их 

родителей на основе анкетирования. Кроме того, был учтён  уже состоявшийся выбор 

ребёнком занятий в учреждениях дополнительного образования детей и учреждениях 

культуры и спорта.  

Курсы внеурочной деятельности, предложенные для выбора на 2023-2024 учебный год, 

разработаны как педагогами начальной школы, так и учителями-предметниками, 

психологом, педагогом-библиотекарем, логопедом.  Наиболее востребованы у 

обучающихся МБОУ «Мамонтовская СОШ» программы внеурочной деятельности по 

общекультурному направлению и функциональной грамотности.. В связи с большой 

нагрузкой многих обучающихся в секциях Детской юношеской спортивной школы, школы 

самбо и дзюдо направление «Двигательная активность» внеурочной деятельности 

представлено меньшим количеством программ. 

Спортивно-оздоровительное направление реализуется через: 

 Организацию походов и экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, 

внутришкольных спортивных соревнований; 

 Проведение бесед по охране здоровья; 

 Применение на уроках игровых моментов, физкультминуток; 

 Участие в спортивных соревнованиях на разных уровнях. 

Программы многих курсов внеурочной деятельности носят интегрированный характер, 

отражают   разные направления развития личности, поэтому распределение кружков по 

направлениям  условно.  

 Таким образом, план внеурочной деятельности начального общего образования на 

2023–2024 учебный год составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения 

вариативности образовательной деятельности, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения 

школьников и  сохранения их здоровья. 

 

 

 



План внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 классов 

МБОУ «Мамонтовская СОШ» 
1 классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Кружки, 

секции 

1А 1Б 1В 1Г 1Д  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 5 

«Орлята России» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Уроки доброты» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Двигательная 

активность 

"Подвижные игры" 1 

 

1 1 

 

1 

 

1 5 

Функциональная 

грамотность 

«Тропинка к своему 

Я» 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Учимся учиться» 1 1 1 1 1 5 

Творческая 

активность 

«Книголюб» 0,5 

 

0,5 

 
1 

Изостудия 

«Художественное 

творчество» 

0,5 

 

0,5 

 
1 

«Театральный 

кружок» 

0,5 0,5 

Всего: 25 

 

 

2 классы 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Кружки, 

секции 

2А 2Б 2В 2Г 2Д  

Классные часы «Разговоры о 

важном* 
1 1 1 1 1 5 

«Орлята России» 2 2 2 2 2 10 

Двигательная 

активность 

"Подвижные игры" 1 1 1 1 1 5 

Функциональная 

грамотность 

 

 

Кружок по англ. 

языку «ABC» 
0,5 

 

0,5 0,5 0,5 2 

«Тропинка к своему 

Я» 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Финансовая 

грамотность» 
1 1 1 1 1 5 

 
«Книголюб» 0,5 0,5 

 
1 

Творческая 

активность 

Изостудия 

«Художественное 

творчество» 

0,5 0,5 

 
1 



«Театральный 

кружок» 
0,5 0,5 1 

Всего: 32,5 

3 классы 

 

 

 

4 классы 

 

Направления  

внеурочной  

деятельности 

Кружки, 

секции 

4А 4Б 4В 4Г 4Д  

Классные часы «Разговоры о 

важном» * 

1 1 1 1 1 5 

«Орлята 

России» 

2 2 2 2 2 10 

Двигательная 

активность 

"Футбол в школу!" 1 1 1 1 1 5 

Функциональная 

грамотность 

 

 

 

 

 

«Уроки 

логопеда»  

  0,5   0,5 

«Дорога в 5 

класс» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Кружок по 

английскому 

языку «ABC» 

0,5 

 

0,5 

 
1 

«Книголюб» 0,5 0,5 

Творческая 

активность 

Волшебный 

бисер 

0,5 0,5 1 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Кружки, секции 3А 3Б 3В 3Г 

 

 

3Д  

Классные часы «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 5 

«Орлята России» 2 2 2 2 2 10 

Двигательная 

активность 

 

"Футбол в школу!" 1 1 1 1 1 5 

Функциональная 

грамотность 

 

Кружок по англ. 

языку «ABC» 

0,5 

 

0,5 0,5 0,5 

 
2 

Финансовая 

грамотность 

1 1 1 1 1 5 

«Книголюб» 0,5 0,5 1 

Творческая 

активность 

Изостудия 

«Художественное 

творчество» 

0,5 

 

0,5 

 
1 

«Театральный 

кружок» 

0,5 0,5 

 

1 

Всего:  30 



«Театральный 

кружок» 

0,5 0,5 

 

1 

Изостудия 

«Художественн

ое творчество» 

0,5 

 

0,5 

 
1 

Социальное*  

 Всего  27,5 
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