МБОУ «Мамонтовская СОШ»

План работы методического объединения
учителей физической культуры
на 2022– 2023 учебный год
Заседание №1

Тема: Планирование и организация методической работы учителей физкультуры
на 2022– 2023 учебный год.
Цель: откорректировать и утвердить деятельность методического объединения учителей физической культуры; выработать единые представления о перспективах работы над научно-методической темой. 
Задачи: 1) Определить значимость научно-методической темы;
2) Познакомить с нормативно-правовой базой, которой нужно руководствоваться при организации учебно-воспитательного процесса в новом учебном году.
3) Рассмотреть рабочие программы и календарно-тематическое планирование проанализировать их соответствие положению о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ и учебному плану школы.
4) Рассмотреть и утвердить инструктажи по технике безопасности по основным разделам программного материала и внеурочной деятельности.
5) Утвердить план физкультурно-спортивных мероприятий на 2022-2023 учебный год.
6) Обсудить результаты проверки кабинетов по выявлению уровня их готовности к началу учебного года.  

	№
	Содержание работы
	Ответственные

	1
	Утверждение плана работы МО учителей физической культуры на 2022 -2023 учебный год
Обсуждение научно-методической темы: Работа учителя физической культуры в условиях реализации ФГОС НОО и ООО. Ознакомление с обновленными ФГОС НОО и ООО и корректировка ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО с учетом требований законодательства.
Изучение нормативно-правовых документов
	Руководитель ШМО, учителя физкультуры





	2
	Мониторинг выявления затруднений в организации профессиональной деятельности педагогов

	 учителя физкультуры



	3
	Аттестация учителей


	Кузнецов С. Ю.
Котов Р.В.


	4
	Обсуждение перспективного плана повышения квалификации учителей.


	Руководитель ШМО, учителя физкультуры


	5

	 Рассмотрение и утверждение инструктажей по технике безопасности по основным разделам программного материала и внеурочной деятельности.

	Руководитель ШМО, учителя физкультуры

	6
	Рассмотрение и анализ рабочих программ и календарно-тематического планирования по физической культуре, УМК.

	Руководитель ШМО, учителя физкультуры


	7
	Утверждение календаря физкультурно-спортивных мероприятий на 2022-2023 учебный год.
	Руководитель ШМО, руководитель спорт. клуба учителя физкультуры


	8
	Обсудить готовность спортивного зала, беговой дорожки, спортивной площадки, кабинетов по физическому воспитанию к началу учебного года. Закрепление спортивного зала за учителями физической культуры.

	учителя физкультуры






Межсекционная работа

	№
	Изучаемый вопрос
	месяц
	ответственный

	1
	Рассмотрение и анализ рабочих программ и календарно-тематического планирования по физической культуре
	сентябрь
	Учителя физической культуры

	2
	Проведение тестирования физической подготовленности учащихся 2-11 классов в рамках программного материала 


	Октябрь




	учителя физической культуры



	3
	Проведение школьных физкультурно-спортивных мероприятий по видам: мини-футбол, легкоатлетический кросс, баскетбол, творческие конкурсы.



	сентябрь -
октябрь




	
Спорт клуб «Шанс».
учителя физической культуры



	4

	-Подготовка учащихся к соревнованиям по видам:
-мини-футбол, баскетбол, кросс, стрельба
-Подготовка и участие сборной команды школы для участия в этапах проекта «Школьная волейбольная лига «Пайп». 
-Подготовка и участие сборной команды школы в проекте «Мини-футбол в школу».
-Включение и участие во Всероссийском проекте «Футбол в школе»

	сентябрь
-октябрь





	Спорт клуб «Шанс»
учителя физкультуры.




	
5

	Подготовка и участие в краевых конкурсах волонтёрской направленности.



 
	октябрь-ноябрь




	Волонтёрский отряд и клуб «Шанс»
учителя физкультуры.


	6
	Проверка выполнения программы за I четверть, заполнение мониторингов успеваемости и качества знаний по физической культуре.


	Октябрь




	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры






Заседание №2

Тема: а). Профессионально-личностное развитие учителя физической культуры. б). Практико-ориентированное содержание образования.
Цель: определить направления развития профессиональной компетентности учителя физической культуры.
Задачи: 1) Определить критерии успешной профессиональной деятельности.
2) Определить необходимость использования современных информационно-педагогических технологий, активных форм работы повышения профессиональной компетентности учителя физической культуры.
3) Провести мониторинг и обеспечить участие учащихся в школьной и муниципальной предметных олимпиадах
4) Познакомить с требованиями аттестации педагогов.

	№
	Содержание работы
	Ответственные

	1
	Метапредметный подход как средство достижения нового качества образования в условиях реализации ФГОС
Как формировать у школьников навыки практической деятельности.
Знакомство с передовым опытом.
	учителя физической культуры




	2
	Критерии успешной профессиональной деятельности (психологические, педагогические, личностно-профессиональные)
	 учителя физической культуры

	3
	Подготовка учителей к аттестации (обобщение педагогического опыта, самообразование)

	учителя физической культуры
Котов Р.В.. 
2 квартал  2022г.

	4
	Анализ и результаты контрольных нормативов (тесты по физической культуре) за I полугодие.

	Учителя физической культуры


	5
	Пополнение методической базы 
а) создание банка уроков и внеклассных мероприятий
б) презентация результатов и разработок на сайте школы
	учителя физической культуры



	6
	
	



Межсекционная работа

	№
	Изучаемый вопрос
	месяц
	ответственный

	1
	Проведение школьных физкультурно-спортивных мероприятий по видам: весёлые старты (2-4 классы), пионербол с элементами волейбола (7-8 классы), комбинированные эстафеты (5-6 классы), волейбол, волейбол 9-11 классы

	ноябрь-
декабрь





	Спорт клуб «Шанс».
Учителя физической культуры



	2
	Участие во Всероссийском проекте «Футбол в школе», участие в Фестивале проекта.
.
Проведение творческого конкурса: «Мы здоровью скажем «Да».

	Ноябрь-апрель

	Спорт клуб «Шанс».





	3
	- Подготовка учащихся к соревнованиям по видам: лыжные гонки, стрельба.  

Участие сборной команды школы в районном фестивале ГТО

Подготовка и участие сборной команды школы в проекте «Мини-футбол в школу»
-Подготовка и участие сборной команды школы в районных соревнованиях по стрельбе.

Подготовка и участие сборной команды «Юнармия» в межрайонных военно-спортивных турнирах и соревнованиях


	Ноябрь-декабрь









Ноябрь- апрель



	. Спорт. Клуб «Шанс».
Учителя физической культуры






Котов Р.В.





	4
	Участие школьников в предметных олимпиадах школьного и муниципального этапа.

	Ноябрь-декабрь

	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры и ОБЖ

	5
	Проверка выполнения программы за II четверть, заполнение мониторингов успеваемости и качества знаний по физической культуре.

	Декабрь


	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры


	6
	Взаимопосещение уроков физической культуры.

	ноябрь-декабрь

	учителя физической культуры.




Заседание №3
Тема: а). Работа учителя физической культуры в условиях реализации ФГОС НОО и ООО 
б). Изучение концепций преподавания учебных предметов, примерных образовательных программ по предметам.
Цель: а) оказать помощь учителям в освоении и внедрении в действие государственных образовательных стандартов общего образования;
б) выработать умения самоанализа применительно к уроку физического воспитания.
Задачи: 1) Выявить пути повышения эффективности и качества обучения на основе новых подходов в модернизации российского образования.
2) Повысить эффективность урока - через самоанализ с точки зрения компетентности участников образовательного процесса.
3) Анализ мониторинга физического развития учащихся.
	№
	Содержание работы
	Ответственные

	1
	Возможности школьного образования в условиях реализации ФГОС НОО и ООО
Информационная готовность к внедрению обновленных ФГОС в 2022-2023 учебном году
	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры


	2
	Структура современного урока. 
Условия эффективности урока. Специфика организации уроков физкультуры.

	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры


	3
	Повышение эффективности и качества обучения на основе реализации ФГОС НОО и ООО.

Реализация педагогами системно-деятельностного подхода на учебных занятиях.

	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры


	4
	Анализ мониторинга физического развития учащихся (тестирование учащихся по физической подготовленности).
Реализация курсов внеурочной деятельности, учебных курсов, коррекционных курсов.

	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры


	5
	Подведение итогов за I полугодие (успеваемости, выполнение программы, мониторинг)

	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры


	6
	Анализ выполнения программы за III четверть.



	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры


	7
	Планирование мероприятий в рамках предметной недели по физической культуре.


	Спортклуб «Шанс».
учителя физической культуры




Межсекционная работа

	№
	Изучаемый вопрос
	месяц
	ответственный

	1
	Проведение школьных физкультурно-спортивных мероприятий по видам: пионербол 5-6 классы, «По плечу победа смелым» 7-8 классы, волейбол (девушки), волейбол (юноши). Проведение военно-спортивного праздника на «Приз Богачёва». (9-11классы), Творческий конкурсы Фестиваля «Футбол в школе» Проведение мероприятия: «Футбольный праздник». (2-3 классы, родители)
«Зимние игры» в 5-8 классах
Физкультурные эстафеты в 4 классах. Тестирование физической подготовки. 


	январь
февраль
март
апрель










	. Спорт-  клуб «Шанс».
учителя физической культуры, классные руководители, педагоги- организаторы








	2
	Подготовка учащихся к соревнованиям школьников по видам: волейбол среди девушек; волейбол среди юношей;
-Подготовка и участие сборной команды школы в районных соревнованиях по лыжным гонкам, стрельбе, 
Участие сборной команды школы в Краевом фестивале ГТО
Участие сборной команды школы в проекте «Мини-футбол в школу»

	март
февраль
апрель
апрель









	Спорт клуб «Шанс».
учителя физической культуры











	

4

	
Проведение недели здоровья.



	
февраль
апрель


	
Спорт клуб «Шанс».
учителя физической культуры


	5
	Проверка выполнения программы за Ш четверть, заполнение мониторингов успеваемости и качества знаний по физической культуре.


	Март





	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры




Заседание №4

Тема: Анализ работы МО за прошедший учебный год.
Цель: Проанализировать деятельность МО учителей физической культуры за 2022 – 2023 учебный год.
Задачи: 1) Провести сравнительный анализ тестирования физической подготовленности проведенного в течение года, с целью выявления роста (или снижения) результативности по видам (тестам).
2) Выявить недостатки в работе МО.
	№
	Содержание работы
	Ответственные

	1
	Подведение итогов года по успеваемости учащихся и выполнению программы.


	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры


	2
	Сравнительный анализ тестирования физической подготовленности проведенного в течении года (мониторинг физической подготовленности)

	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры


	3
	Анализ (итоги) внутришкольных физкультурно-спортивных мероприятий и участие членов клуба в соревнованиях и турнирах вне школы.

	 Спорт клуб «Шанс».
учителя физической культуры


	4
	Анализ работы МО за 2022– 2023 учебный год.



	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры


	5
	Обсуждение перспективного плана работы МО


	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры


	6
	Практическая работа по изучению учебно-методического обеспечения по физической культуре на 2023 – 2024 учебный год.

	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры








Межсекционная работа

	№
	Изучаемый вопрос
	месяц
	ответственный

	1
	Проведение школьных физкультурно-спортивных мероприятий по видам: футбол.(5-8 классы), лапта (5-8 классы).
 Участие в районной военно-спортивной игре «Зарница».

	Май





	 Спортклуб «Шанс».
учителя физической культуры, классные руководители, педагоги - организаторы.


	2

	Подготовка учащихся к итоговым стартам по видам: волейбол, футбол, баскетбол, лёгкая атлетика. Подготовка и участие сборной команды школы в районных соревнованиях по лёгкой атлетике. 

	Май




	 Спорт клуб «Шанс».
учителя физической культуры



	3
	Проверка выполнения программы за год, заполнение мониторингов успеваемости и качества знаний по физической культуре.


	Май




	Руководитель ШМО,
Учителя физической культуры
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